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CIRCOLARE n° 079  Indirizzata a : 

del  16/01/2026   A tutti i docenti 

 A tutti i genitori degli alunni 

Prot. n. Vedi segnatura    Sito web  

    Atti 

 

 

Oggetto: BULLISMO E CYBERBULLISMO - Percorso formativo per i docenti promosso da USR Lombardia e   

Rete Cyberdefenders – Calendario incontri  

  

Cari docenti e cari genitori, 

come sapete il nostro Istituto aderisce alle iniziative dell’Ambito 8 in merito alle azioni di prevenzione del 

bullismo, del cyberbullismo e di educazione alla cittadinanza digitale, e tra le iniziative dall’a.s. 2025-2026 si 

offre un percorso formativo rivolto ai docenti e alle famiglie in momenti diversi, on line, attraverso la 

piattaforma Zoom Meeting, secondo il calendario che segue. 

  

Il percorso formativo è realizzato dall’Ente Formatore CRIAF ed è finalizzato:  

per i docenti, al rafforzamento delle competenze educative, preventive e relazionali nella gestione dei 
comportamenti online e delle dinamiche digitali che coinvolgono gli studenti,  

per le famiglie, alla comprensione dei comportamenti online di bambini e adolescenti, nella prevenzione dei 

rischi della rete e nel rafforzamento del dialogo educativo scuola–famiglia. 

  
CALENDARIO DOCENTI  

Modalità: a distanza, tramite piattaforma Zoom Meeting  

Orario: dalle 16.30 alle 18.30  

  

Lunedì 19  

gennaio 2026  

16.30 – 18.30 

Tutti informati nel contrasto al bullismo, al cyber bullismo: imparare a conoscere e riconoscere il 

disagio anche attraverso le implicazioni della nuova normativa  

(L. 70/2024 - bullismo e cyber bullismo- e al DM 183/2024 - educazione civica-)   

Lunedì 26 

gennaio 2026 

16.30 – 18.30   

Violenza dentro la rete: il fenomeno del cyberbullismo e dell’odio online   

Lunedì 2  

febbraio 2026  

16.30 – 18.30 

Leggere indicatori e segnali di rischio e di vittimizzazione di bullismo e cyberbullismo a livello di 

classe e individuale    
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Lunedì 9  

febbraio 2026  

16.30 – 18.30 

La centralità del “docente-antenna” come promotore del cambiamento  

1. La promozione della responsabilità: regole, regolamenti e l’importanza del patto di 

corresponsabilità    

Lunedì 23  

febbraio 2026  

16.30 – 18.30 

La centralità del “docente-antenna” come promotore del cambiamento  

2.   Un modello di intervento per una scuola che contrasta bullismo, cyberbullismo e rischi connessi.  

 

La prenotazione al corso docenti è obbligatoria e deve essere effettuata compilando il seguente modulo online:  

 https://forms.gle/Q3xdpQQizkPeewsu9  

 

Il link per il collegamento agli incontri verrà trasmesso ai docenti iscritti.  

  
CALENDARIO GENITORI 

Modalità: a distanza, tramite piattaforma Zoom Meeting  

Orario: inizio ore 20.30 

 

Giovedì 22 

gennaio 2026 

inizio 20.30 

Conoscere e contrastare bullismo e cyber bullismo 

Giovedì 05 

febbraio 2026 

inizio 20.30 

Genitori che promuovono responsabilità: stile educativo e strategie 

 

La prenotazione al corso è obbligatoria e deve essere effettuata compilando il seguente modulo online: 

https://forms.gle/2odgS5Qt77JwatXj6 

 

Il link per il collegamento agli incontri verrà inviato direttamente agli iscritti. 

 

 
 

Si invitano il personale docente e le famiglie a partecipare, considerata la rilevanza formativa del percorso e 

la sua coerenza con le azioni educative e preventive attive nel nostro Istituto.   

 

                                                                                                                                    Il Dirigente Scolastico 

 Prof.ssa Giacomina Andreoli 
                                                               (firmato digitalmente) 
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