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ICaro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

con la collaborazione
dell’lUNIONE SPORTIVA MALONNO e del COMUNE DI MALONNO

SABATO 26 novembre 2022

INCONTRO CON L’ISTITUTO COMPRENSIVO DI EDOLO
con le classi di seconda media dei
Plessi di EDOLO CORTENO GOLGI - MALONNO

NELLA PRATICA........

Saranno presenti alcuni atleti dell’Associazione ICARO che dopo la presentazione delle attivita
praticate e il successivo scambio di domande, proporranno ai ragazzi presenti di rendersi parte
attiva, invitandoli a giocare provando da soli le carrozzine da gioco utilizzate durante la pratica
sportiva del basket e del tennis in carrozzina perché giocando insieme si realizzera un vero
momento di integrazione attraverso lo sport.

Seguira un dibattito dove si potranno proporre alcune tematiche di riflessione riguardanti lo
sport inteso come momento di integrazione ma anche riabilitativo, ludico e agonistico. Si
potranno inoltre affrontare tematiche riguardanti la disabilita con le varie problematiche in
merito a barriere architettoniche, culturali, affrontando discussioni in classe, prima e dopo
I'incontro con ICARO.

La seconda parte, prevede un’esibizione di basket in carrozzina che rendera gli alunni parte
attiva.

Coinvolgeremo gli alunni nelle varie discipline sportive, invitando a provare i diversi ausili
utilizzati per la pratica sportiva.

L’esperienza gia maturata nei precedenti progetti, ci porta ad affermare che tale momento
realizza un vero incontro confronto con I’handicap, e nel gioco, i ragazzi realizzano una vera
forma d’integrazione senza barriere mentali precostituite.




